
 

    Jídelníček 

 

 

 

 

 
                                            
                                                             

                                                             7.9.-11.9.2026 
           Denně zajištěn pitný režim, voda a neslazený 

                  ovocný čaj – nápoje jsou součástí  

                          každého jídla.                                                                          
 

 

 

 

 

 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Pondělí Ajvarová pomazánka 7,9 
Chléb 1 
Mléko 7 
 

Zeleninová polévka se strouháním 1,3,9 
Koprová omáčka 1,7 
Vařené vejce 3 
Brambor 

Pohankový rohlík 1 
Špalíček sýru 7 
Kedluben 

 Ovocná miska – jablko, meloun 

Úterý Krupicová kaše s jahodami 1,7 
Čaj 

Čočková polévka 1.9 
Drůbeží Bulgureto se zeleninou 1,9 
Okurkový salát 
 

Drožďová pomazánka 3,7 
Chléb Zrňák 1 
Rajče 
Mléko 7 

Ovocná miska – jablko, švestka 

Středa Cizrnová pomazánka 7,10 
Venkovský chléb 1 
Polníček 
Mléko 7 

Polévka z rybího filé s kroupami 1,4,9 
Hovězí maso v mrkvi 1 
Brambor 
 

Tvarohová Rozhuda 7 
Grahamová veka 1 
Salátová okurka 
Čaj  

 Ovocná miska-jablko, banán 

Čtvrtek Pomazánka z restované játry 7,10 
Vícezrnná bageta 1,7,11 
Paprika kapie 
Čaj 

Zelná polévka se sójovým masem 1,6,7 
Špecle s brokolicovým přelivem 1,7 
Přízdoba-Rajče  
 

Sádlový rohlík 1 
Jablko 
Mléko 7 

Ovocná miska-jablko, hruška, meloun 

Pátek Sardinková pomazánka 4,7 
Chléb 1 
Mrkev 
Špaldový nápoj 7 

Drůbková polévka s fritátovými nudlemi 
1,3,7,9 
Fazolový guláš s králičím masem  
Chléb 1 

Dalamánek 1 
Pomazánkové máslo 7 
Ledový salát 
Čaj 

 Ovocná miska-jablko, banán 

                                    

                                       O vaše bříška se stará kolektiv školní kuchyně.                                                                   

                                          Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová 

                                                           Pitný režim je součástí každého jídla.                                                                                                     

                                                            Změny v jídelním lístku vyhrazeny. 

 


