
                  

                                                                                                                                    

                  

                 Jídelníček              

                                       27.4-30.4.2026                                                  

                                            Denně zajištěn pitný režim              

                                                     voda s citrusy                                                                                          

                                                 a neslazený ovocný čaj. 
 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Pondělí Ovesná kaše s čokoládou 
Čaj 
1,7 

Hrachová polévka 
Pečená lososová kostka 
Brambor 
Teplá zeleninová směs 
1,4,7 

Špenátová pomazánka 
Chléb Křupák 
Mléko 
1,3,7 

 Ovoce, zelenina: jablko, hruška, rajče 

Úterý Celerová pomazánka 
Veka 
Mléko 
1,7,9 

Kyšková polévka s bramborem 
Špagety s boloňskou omáčkou 
Strouhaný sýr 
Voda s lesním ovocem 
1,3,7,9 

Lupinová kostka 
Pomazánkové máslo 
Ledový salát 
Čaj 
1,6,7,13 

 Ovoce, zelenina: pomeranč, jablko, ledový salát 

Středa Pomazánka z Tilápie 
Graham 
Čaj, mléko 
1,4,6,7 

Česneková polévka se špaldou 
Krůtí pečeně 
Dušené hlávkové zelí 
Brambor 
1,7,9 

Sójová pomazánka s vejci 
Raženka 
Mléko 
1,3,6,7 

 Ovoce, zelenina: bluma, jablko, paprika kapie 

Čtvrtek Pomazánka z vařeného kuřete 
Chléb 
Čaj 
1,7,10 

Zeleninová polévka s játrovou rýží 
Tvarohové knedlíky s kousky jahod 
Čaj 
Banán 
1,3,7,9 
 

Dýňový cop 
Mléko 
1,6,7,11 

 Ovoce, zelenina: jablko, mrkev 

Pátek                                   
 

STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍ SE 
 
 

                                                

                           O vaše bříška se starají: Jana Vaňková a Alena Studeníková 
                                          Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová                                                                                       
                                                      Změna v jídelním lístku vyhrazena. 
 


