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 Přesnídávka Oběd Svačina 

Pondělí Pomazánka ze sleďů v tomatě 
Chléb 
Pomeranč 
Bílá káva 
1,4,7 

Sýrová polévka se strouháním 
Hrachová kaše 
Celozrnná kostka 
Kyselá okurka 
1,6,7,11 

Budapešťská pomazánka 
Veka 
Kedluben 
Mléko 
1,7 

Pitný režim: voda s citronem, malinový čaj 

Úterý Pomazánka z krůtího masa 
Chléb Křupák 
Paprika kapie, jablko 
Čaj 
1,7,10 

Výlet náhradní strava 
Pribináček Kapsík vanilka 

Cereální tyčinka 
Pitíčko jablko Tlapková patrola 

1,7 

Gulášová polévka 
Banketka  
Čaj 
1,7,9 

Pitný režim: voda s citronem, černý čaj se sirupem 

Středa Cizrnová pomazánka s kakaem 
Bageta 
Mléko 
1,6,7 

Rajská polévka s vločkami 
Zapečené brambory s masovou směsí 
Salát z čínského zelí s mrkví 
Banán 
1,3,7,9 

Lupinová kostka 
Pomazánkové máslo s pažitkou 
Rajče 
Mléčná káva 
1,6,7,13 

Pitný režim: voda s citronem, ostružinový čaj 

Čtvrtek Pomazánka z Tofu sýru 
Graham 
Salátová okurka, jablko 
Čaj  
1,6,7,10 

Polévka z bílých fazolí 
Pečené kuře s ratatouille zeleninou  
Špecle 
Džus 
1,4,7,9 

Vajíčková pomazánka 
Chléb Ondráš 
Mléko 
1,3,7,10 

Pitný režim: voda se sirupem, višňový čaj 

Pátek Sladký rohlík s mákem 
Hruška 
Mléko 
1,7 
 

Česneková polévka s opečeným chlebem 
Záhorácký závitek z hovězího masa 
Brambor 
Lipový čaj s medem 
1,7 

Cereální raženka 
Sýr Fénix 
Mrkev 
Jahodové mléko 
1,6,7 

                                                 Pitný režim: voda s citronem, čaj lesní směs 

 

 

O vaše bříška se starají: Jana Vaňková a Alena Studeníková                                                                                            

        Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová 

                 Změny v jídelním lístku vyhrazeny.  


