Jidelnicek

29.6.-3.7.2026
Denné zajiStén pitny rezim
voda s citrusy
a neslazeny ovocny caj.

Pfesnidavka Svadina
Pondéli | Séjova pomazanka s porkem 6,7 | Drozdova polévka 1,3,7,9 Tvarohova Rozhuda 7
Veka1 Tilapie se zeleninou Ratatouille 1,4,7,9 | Graham 1,6
Miéko 7 Brambor Caj
Voda s lesnim ovocem
Ovoce, zelenina: jablko, meloun, mrkev
Utery Pomazanka z pe€ené kachny Polévka z adzuki fazoli 1,9 Mdasli loupak 1,3,6,7
7,10 Syrova omacka s listovym $penatem Jablko
Chleb 1 1,7 Miéko 7
Caj Bramborové motanky 1
Pfizdoba — rajce
Ovoce, zelenina: jablko, hroznové vino, salatova okurka
Stfeda Ovocna piesnidavka bez Polévka z vaje¢né jisky 1,3,7,9 Cesnekova pomazanka 7
pfidaného cukru Hovézi protykana pecené 1.9 Venkovsky chléb 1
Multicerealni pletynka — platek 1 | RyZe s quinoou Miéko
Caj Okurkovy salat
Ovoce, zelenina: jablko, pomerang, paprika kapie
Ctvrtek | Celerova pomazanka 7,9 Zeleninova polévka s cizrnovymi Pohankova pomazanka 3,7
Zmak 1 nudlickami 1,7,9 I:Iouska 1
Miéko 7 Nakladany kufeci platek 1,7 Caj
Brambor
Varfeny zelny salat
Ovoce, zelenina: jablko, banan, polni¢ek
Patek Pomazanka z makrely 4,7 Gulasova polévka 1 Zitny chléb 1
§Iuneéaicové pecivo 1,3,7 Domaci honzovy buchty s povidly 1,3,7 | Syr lu€ina 7
Caj Ovocné smoothie 7 Ledovy salat
Miéko 7
B
Ovoce, zelenina: jablko, meloun, fedkvicka, ledovy salat

O vaSe bfiSka se stara kolektiv Skolni kuchyné.
Zmeéna v jidelnim listku vyhrazena.
Pitny rezim je soucasti kazdeého jidla.




