Jidelnicek

28.9.- 2.10.2026
Denné zajiStén pitny rezim
voda s citrusy

a neslazeny ovocny caj.
Pitny reZim je soucdsti kazdého jidla.

Presnidavka Obéd Svacina
Pondéli
STATNI SVATEK
Utery Sunkové péna 7 Kminova polévka s vejci 3,7,9 Cokoladova pomazanka z cizrny 7
Chléb 1 Specle s brokolicovym pfelivem 1,7 | Vicezrnna bageta 1,6,11
Mrkev Pfizdoba-Rajce Jablko
Caj Voda s kousky jahod Miéko
Ovocna miska: jablko, hruska
Stfeda | Tvarohova pomazanka s kapii 7 | Polévka ze zeleného hrasku 7 Zelny vrut 1
Grahamova veka 1,6 Pecena losova kostka 4,7 Jablko
Rajce Bramborova kase 7 Caj
Miéko 7 Mrkvovy salat
Ovocna miska: jablko, pomeran&
Ctvrtek | Syr Cottage 7 Drozdova polévka se zeleninou 7 Kedlubnova pomazanka 7
Rohlik 1/3 Masové koule s amarantem 3,7 Celozrnn4 kostka 1,6,11
Salatova okurka Rajska omacka 1 Miéko 7
Caj Du$ena ryze s pohankou
Ovocna miska: jablko, hroznové vino
Patek Kfehky platek 1 Masovy krém s bramborem 7,9 Pomazanka rybi z makrely 4,7
Pomazankové maslo 7 Zemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7 | Bageta tmava 1,6
Paprika kapie Miéko 7 Polnicek
Miléko 7 '
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Ovocna miska: jablko, Svestka

Zmeéna v jidelnim listku vyhrazena.
Pitny rezim je soucasti kazdého jidla.
Vedouci Skolni jidelny: Gabriela SnaSelova




