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                                                                                                            JÍDELNÍČEK
                                   10.1.-14.1.2022





	
	          Přesnídávka
	                     Oběd
	                    Svačina

	Pondělí
	Pórková pomazánka 3,7
Lámankový chléb 1,6,7,11,12
Čaj s mlékem 7


	Polévka selská II. 1,7,9
Čočka po Brněnsku 1,7,9
Chléb 1
Čaj 12
Ovoce
	Ovocné máslo 7,12
Raženka 1
Mléko 7

	
	
	
	

	Úterý
	Zeleninová pomazánka I. 3,7,9
Dalamánek 1
Malcao 1,7
Ovoce

	Polévka špenátová s kukuřičnými lupínky 1,3,5,6,7,8
Vepřový plátek s rajčaty a mozzarellou 1,7
Vařený brambor
Zel. přízdoba /Hlávkový salát/
	Moskevský chléb s Lučinou 1,7
Švédský čaj 7
Kapie

	
	
	
	

	Středa
	Šunková pěna 7
Chléb 1
Čaj s citronem
Okurka salátová

	Korálková polévka 1,9
Hovězí nudličky na celeru 1,7,9
Dušená rýže
Salát z červené řepy
	Čokoládové cereálie 1,5,6,7,8
Mléko 19
Ovoce

	
	
	
	

	Čtvrtek
	Slunečnicový chléb s máslem Rama 1,7
Sýr cihla 7
Mléko 7
Kedlub
	Polévka zeleninová s kapáním 1,3,7,9
Pečený karbenátek 1,3,7
Bramborová kaše s pohankou 7
Zelný salát s koprem
Ovoce
	Pomazánka tvarohová s ředkvičkami 7
Veka 1
Mléčná káva 1,7

	
	
	
	

	Pátek
	Pomazánka rybí z makrely 4,7
Chléb 1
Bílá káva 1,7
Ovoce
	Polévka z vaječné jíšky 1,3,9
Králičí stehno na paprice 1,7
Těstoviny 1
Džus

	Pomazánka ze sterilovaných luštěnin 3,7
Cereální raženka 1,6,11
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      Pitný režim zajištěn po celý den!!!

      Vedoucí školní jídelny: Eva Veličková
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