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VNITRNIi RAD SKOLNi JIDELNY

Vypracoval: Snaselova Gabriela — vedouci skolni jidelny
Platnost ode dne: 1.5.2026

Schvalil: Mgr. Barbora Vymolova - feditelka Skoly
Uvodni &ast

Vnittni fad skolni jidelny upravuje prava a povinnosti déti, jejich zdkonnych zastupct a vSech
pracovniku skoly, organizaci provozu jidelny a jeho vnitfni rezim, podminky pro zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi. Vnitfni fad a provozni rad Skolni jidelny je zdvazny pro vSechny
osoby, které se stravuji. Vnitini fad SJ je zvefejnén na pfistupném misté — v papirové podobé
ve Skolni jidelné, v elektronické podobé je dostupny na www strankdch skoly.

Vnitfni rad skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:

e Zdkonem 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakonem 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich
predpish

e Zakonem 107/2005 Sb. O $kolnim stravovani

e Vyhlaskou 84/2005 SB. O Nakladech skolniho stravovani

e Zakonem 101/200Sb. O Ochrané osobnich udajl

e Vyhlaskou 137/2004 Sb. O hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,
ve znéni pozdéjsich predpist

Prava déti

e déti z materské Skoly maji pravo na jeden obéd, presnidavku a svainu denné

e pitny rezim: rlzné druhy ovocnych ¢ajd, voda — po cely den na tfidach

e maji pravo na respektovani individualniho tempa pfi jidle

e déti maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a na zdravé Zivotni
prostredi

e  kulturu stolovani

e maji pravo na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace, pred fyzickym
nebo psychickym nasilim



Povinnosti déti

déti dodrzuji pravidla kulturniho stolovani a slusného chovani (starsi déti
pouzivaji pfibor)

zdravi pracovniky Skoly srozumitelnym pozdravem, respektuji pokyny ucitelek,
kucharek a ostatnich pracovniku Skolniho zafizeni

dodrzuji zakladni hygienicka pravidla

nevyndaset stravu mimo prostor uréeny ke stravovani

Prava a povinnosti zakonnych zastupciim

zakonny zastupce ma pravo

na informace tykajici se skolniho stravovani

odebrat stravu prvni den nepfitomnosti ditéte ur¢enou k pfimé spotirebé bez
skladovani

vznaset pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny u Fidici ucitelky, vedouci
Skolni jidelny, u pracovnic skolni jidelny

zakonny zastupce ma povinnost

fidit se vnitfnim fadem skolni jidelny

hradit fadné a v ¢as Uplatu a Uhradu za skolni stravovani

uhradit reZii za fadné neodhlasenou stravu

zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné
zdravotni zpUsobilosti ditéte — dietni stravovani na zakladé Iékarské zpravy

Pravidla vzajemnych vztahGi mezi détmi, zakonnymi zastupci déti,
pedagogickymi pracovniky a provoznimi zameéstnanci

ucitelka ve skolni jidelné vydava détem a zakonnym zastupclm pouze takové
pokyny, které bezprostfedné souvisi s pInénim vnitfniho fadu skolni jidelny,
zajisténi bezpecnosti a dalSich nezbytnych organizac¢nich opatreni

informace, které zakonny zastupce poskytne o ditéti (zdravotni zpUsobilost)
jsou davérné a vsichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici se ridi zakonem
¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju



Provoz a vnitfni rezim

Matefska skola poskytuje celodenni stravovani / presnidavka, obéd, svacina/ véetné pitného
rezimu, détem pfijatych k predskolnimu vzdélavani dle vékovych skupin a zaméstnancim
MS. Ridi se vyhlaskou o $kolnim stravovani €. 107/2025 Sb. ve znéni novely ¢.310/2025 Sb.
Nutriénim doporucenim poskytovani stravy, tak, aby byla vyvdzena a splfiovala spotrebni
kos, ktery je nedilnou soucdsti Skolniho stravovani a je nastaven ku prospéchu ditéte.

Jidelni listek je umistén na nasténce ve vchodu materské Skoly a v Satnach jednotlivych tfid a
na webovych strankach MS https://msjanackova.cz/jidelnicek/. Zména jidelni¢ku je
vyhrazena (napft. z provozni nebo zasobovacich dlvod(). Na jidelnim listku jsou uvedena
Cisla alergen( pritomnych v ndmi poddavané stravé (dle natizeni Evropského parlamentu a
Rady EU). Pfehled mnoZstvi poskytované stravy je vyvéSeno na vydejnim okné kuchyné, pfi
vstupu do provozovny a dale pak v prostorach skolni jidelny.

Skolni jidelna zaji$tuje stravu pro:

e déti materské Skoly — presnidavky, obédy, svaciny, pitny rezim
e obédy pro vlastni zaméstnance

Dietni stravovani, stravovani alergikt

Zafizeni neni povinno zajistovat dietni stravovani.
Nutna osobni konzultace s vedouci skolniho stravovani.

Na zakladé lékafského potvrzeni je stravnikim s dietami nebo potravinovymi alergiemi
umoznéno nosit si vlastni stravu do MS (viz. Dohoda o stravovani ditéte, ktera je sepsana se
zakonnym zastupcem ditéte). Strava bude uloZena podle jeji povahy v chladnié¢ce nebo na
jiném urc¢eném misté oddélené od pokrm( pfipravenych ve skolni kuchyni a mimo jeji
vyrobni prostory. Vse oSetfeno HACCP. Za zdravotni nezavadnost pfinesenych pokrmu
odpovida zakonny zastupce.

Stravnik(im s intoleranci a potravinovymi alergiemi na zakladé Iékarského potvrzeni, pokud
to provozni moznosti dovoli, bude umoznéno vyrazeni danych alergen( z pfipravované
stravy. VSe musi byt fadné konzultovdno s vedouci $kolni jidelny, pani ucitelkou a hlavni
kucharkou, ktera stravu pripravuje. Pani ucitelka zodpovida za dohled nad konzumaci
poddvaného jidla danym stravnikem, tak aby nedoslo k zdravotnim komplikacim ditéte.

Organizace provozu

Poskytovani stravy

Casovy rozvrh vydej stravy se prizptsobuje véku ditéte (mladsi déti maji pfednost pred
starsimi), chodu tfid a rytmu materské skoly.

Casovy interval mezi poskytovanou stravou je 2,5-3 hodiny.



ranni pfesnidavky na tfidach od 8.45 do 9.15 hodin

obéd je vydavan v jideln& MS ve dvou cyklech za dodrzeni pfisnych hygienickych
pravidel v ¢ase od 11.30 do 12.45 hodin

odpoledni svaciny na tfidach od 14.00 do 14.30 hodin

pitny rezim po cely den na jednotlivych tfidach

ovoce od 7.30 — 9.15 na jednotlivych tfidach

Organizacni pokyny pro zakonné zastupce

Poplatky za stravné spolecné s Uplatou za skolni vzdélavani se hradi formou inkasa na ucet

Skolni jidelny vedeny u Komeréni banky. Vyse Uplaty je uvedena ve Skolnim radé.

platby stravného a Uplata za skolni vzdélavani je hrazend bezhotovostni inkasni
platbou (svoleni k inkasu) zalohové na dany mésic ponizené o pfipadné odhlasky
stravy a navySené o pripadnou reZii z minulého mésice vidy 7.den v mésici

pokud stravnik nevlastni bankovni ucet bude mu vystavena sloZzenka, kterou musi
uhradit do 7. dne v mésici na G¢et MS

zakonny zastupce je povinen vyplnit a odevzdat tiskopis o svoleni k inkasu vedouci
Skolni jidelny, ktery slouzi i jako pfihlaska ke stravovani

zakonny zastupce ma povinnost hradit v terminu poplatky za stravu a Uplatu za Skolni
vzdélavani a pripadné doplatky za fadné neodhlasenou stravu

opakované neplaceni je divodem k ukonceni Skolni dochazky

Nazev zafizeni

Matefrska skola Frydlant nad Ostravici, ul. Smetanova 1000, 73911, Frydlant nad Ostravici
Cislo Gctu prijemce: 115-1988760257

Kdéd banky prijemce: 0100

Limity pro jednotlivé platby inkasa:

1 dité platici stravné + Uplata za Skolni vzdélavani limit 2350,-
1 dité platici stravné limit 1650,-
2 déti platici stravné + Uplata za Skolni vzdélavani limit 4142,-
2 déti platici stravné + 1 dité uplata za Skolni vzdélavani limit 3450,-
1 dité 7leté platici stravné limit 1800,-

1 dité platici stravné + Uplata+ 1 dité 7leté platici stravné limit 3640,-



Cena stravného vcetné pitného rezimu

détido 7 let |détiod7let [zaméstnanci
presnidavka 11,- K¢ 13,-K¢
obéd 27,- K& 33,-K¢ 54,- K¢
svacina 10,- K¢ 10,-K¢
strava celkem 48,- K¢ 56,- K¢
rezie 90- K¢ 90,- K¢ 90,- K¢

Ceny a normy podavaného jidla se fridi predpisy o skolnim stravovani
Pfihlasovani a odhlasovani stravy

Dité& md narok na dotovanou stravu pouze pfi pobytu v MS. Ndrok na stravu ma dité pouze 1 den
nepritomnosti. Pokud dité pokracuje v nepfitomnosti musi byt strava fddné odhlasena a nérok na
vydani stravy nevznika. V pfipadé nahlého onemocnéni ditéte, kdy rodi¢ nemda moznost stravu
odhlasit, mlze si vyzvednou obéd do jidlonosice, a to pouze prvni den nepfitomnosti.

Na nasledujici dny je povinen stravu odhl3sit.

Od druhého dne nepfitomnosti se ditéti neodhlasena strava nacita s doplatkem rezie ve vysi
90,-K¢& do doby, ne? rodi¢ dité odhlési dle pravidel $kolniho a vnitfniho fadu MS.

Castka bude zapoétend v inkasu v nasledujicim mésici.

Zakonny zastupce ma povinnost
fadné odhlasovat stravu
e informovat vedouci skolni jidelny o zméné zdravotni zpusobilosti ditéte
informovat pedagogy o alergiich a sledovat jidelni listek, ktery je oznacen alergeny
Stravu je mozné odhl3asit
® pouze v pondéli rano do 7.30 hodin — zapoctend odhlaska (ne v ostatni pracovni dny)

e kazdy den do 12.00 h na nasledujici den — zapoctena odhlaska
e odpoledni svaciny na nasledujici den Ize odhlasit do 12 h



Zpusob odhlasovani stravy

e elektronicky na webovych strankach https://msjanackova.cz/odhlasovani-stravy-absence/
e aplikace NASE MS— moZnost stahnuti aplikace do mobilniho telefonu, nebo pomoci webovych
stranek https://nasems.cz/(rodic obdrzi registracni Gdaje a heslo)

Nahlasena odhlaska stravy po uvedenych ¢asech neni zapocitand jako odhldska a strava je
rozddna pritomnym détem. Pokud to neni prvni den nepfitomnosti, kdy si mize rodic stravu
vyzvednout.

Vyzvedavani stravy do jidlonosica

e strava se vydava pouze do Cistych jidlonosi¢l pouze prvni den nepfitomnosti, dalsi
den nutno stravu odhlasit

e vydej stravy v ¢ase od 10.45 do 11.15 hodin vydejnim oknem kuchyné (nosice je
mozné pfinést do provozovny jiz rano a v ¢ase vydeje vyzvednout)

e strava vydana do jidlonosice je uréena k pfimé konzumaci ne ke skladovani

e vydej odpolednich svacin je v ¢ase od 13.45 do 14.00 (neodhlasené a nevyzvednuté
svacin jsou rozdany pfitomnym détem)

® Zaneodebranou ¢i neodhldsenou stravu se finan¢ni nahrada neposkytuje
Skolni jidelny zodpovida za kvalitu stravy do okamziku vydeje

Strava pripravena v MS je uréena k spotiebé do uvedenych &asti, po uplynuti této doby
kon¢i zodpovédnost Skolni jidelny za nezdvadnost pokrmu.

Stravovani v priibéhu nafizeni karantény

Narok na dotovany obéd po dobu nafizené karantény maji déti v MS p¥i naplnéni podminek
e § 184 Skolského zakona.

Organizacni zajisténi provozu:
e pracovnice provozu: Alena Studenikova
e vedouci Skolni jidelny: Gabriela Snaselova
Do kuchyné a do skladu potravin maji pfistup pouze zaméstnanci — kucharka, provozarka,
uklize¢ka a osoby kontrolniho uradu.
Ostatnim osobdam je do téchto prostor vstup zakazan.

Pfitomnost vedouci $kolnf jidelny v MS Janackova, Janackova 1444, Frydlant nad Ostravici

Kontakt: sismetanova@msjanackova.cz, sjjanackova@msjanackova.cz, tel. 595 178 811

Provoz skolni jidelny je v pracovni dny od 6.00 do 15.15 hodin


mailto:sjsmetanova@msjanackova.cz
mailto:sjjanackova@msjanackova.cz

Bezpecnost a ochrana zdravi

Za bezpecnost déti v materské Skole zodpovidaji v plné mife pedagogicti pracovnici, a to
od doby prevzeti od jejich zdkonného zastupce az do doby predani zakonnému zastupci
nebo jim povérené osobé.

Tato zodpovédnost vyzaduje od pedagogickych pracovnik( neustalou pritomnosti u déti
po celou provozni dobu, tzn. i béhem stravovani.

V pripadé urazu pedagogicky pracovnik zajisti prvotni oSetfeni ditéte, v pfipadé nutnosti i
nasledného Iékarského vysetfeni Ci oSetreni.

Rodice jsou vyrozuméni bezodkladné.

Kazdy Uraz pedagogicti pracovnici neprodlené zaznamenaji do knihy Uraz( a oznami to
vedeni Skoly.

Zpusob feSeni nouzovych a havarijnich situaci (napf. preruseni dodavky energii, vody
apod.), projedna reditelka skoly neprodlené se zfizovatelem a seznami straniky s jejich
reSenim.

Ochrana majetku skoly

Déti jsou povinny chovat se ohleduplné k majetku skoly, zachdzet s nim ohleduplné a
neposkozovat umysiné majetek skoly. Déti jsou pedagogy a zaméstnanci sSkoly vedeny
k ochrané majetku skoly.

Na détské stravniky dohlizi pedagogicky persondl, piipadné dal$i zaméstnanci MS.
Vedou déti ke slusnému chovani pfi stolovéni a k $etrnému zachazeni s majetkem MS
(jidelni soupravy, pfibory, misky, sklenice).

Je zakdzano vyndset pfibory a nadobi z prostor Skolni jidelny a materské skoly. Po
dokondeni jidla stravnici odevzddavaji vSechno nadobi a pribory na mista k tomu urcena.
Skodu na majetku $koly, kterou dité& imysiné zpGsobi je povinen zakonny zastupce ditéte
uhradit nebo zajistit opravu.

Povinnosti vSech zaméstnancl materské skoly je majetek Skoly chranit a neposkozovat.

Ve Frydlanté nad Ostravici dne: 27.03.2026
Mg r. Digitalné
podepsal Mgr.
Vedouci $kolni jidelny: Gabriela Snaselova Barbora Barbora Vymolova
Datum: 2026.03.31
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Reditelka matefské $koly: Mgr. Barbora Vymolova

Uginnost vnitfniho Fadu $kolni jidelny Smetanova od 1.05.2026
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