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                                   17.1. - 21.1.2022



	
	Přesnídávka
	Oběd
	Svačina

	Pondělí
	Tuňáková pomazánka
Chléb
Zelenina
Mléčná káva
1a,4,7
	Zeleninová polévka se sýrovými nočky
Hrachová kaše
Chléb
Kyselá okurka
Ovoce, džus
1a,7,9
	Dalamánek 
Plátkový sýr
Zelenina
Kakao
1a,7

	
	
	
	

	Úterý
	Budapešťská pomazánka
Raženka
Ovoce, zelenina
Mléko
1a,7
	Cibulová polévka s vepřovým masem
Drůbeží masová směs 
(maso, šunka, sýr) 
Brambory 
Ledový salát
1a,7
	Kedlubnová pomazánka
Chléb
Horká čokoláda
1a,6,7,

	
	
	
	

	Středa
	Pomazánka z králíka
Chléb
Zelenina
Čaj s citronem
1a,7
	Žampionový krém s bramborem
Kynuté knedlíky s ovocnou náplní
Mléko
Ovoce
1a,3,7
	Pomazánka z bílých fazolí
Veka
Zelenina
Malcao
1a,3,7

	
	
	
	

	Čtvrtek
	Domácí Termix
Rohlík ½
Čaj 
Ovoce
1a,7
	Čočková polévka 
Dušené hovězí maso s dýni
Rýže 
Salát z červené řepy
1a,7,9
	Pomazánka z pečené zeleniny
Chléb
Zelenina
Cappuccino
1a,7

	
	
	
	

	Pátek
	Pomazánka z tofu sýru
Chléb Radhošť 
Ovoce, zelenina
Mléko
1a,6,7
	Vločková polévka se zeleninou
Selská vepřová pečeně
Dušený špenát
Bramborový knedlík
Šípkový čaj
1a,d,,3,7,9
	Slunečnicová kostka
Bylinkové máslo
Zelenina
Jogurtové mléko 
1a,6,7


O vaše bříška se postarají: Jana Vaňková a Renata Zápalková
 Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová
    Pitný režim zajištěn po celý den.
 Změna v jídelním lístku vyhrazena.  
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