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                                                                                                JÍDELNÍČEK
                                     28.3. – 1.4.2022
                                         




	
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINA

	PONDĚLÍ
	Pomazánka valašská 4,7
Slunečnicový chléb 1
Mléčná káva 1,7
Okurka salátová

	Polévka z hlívy ústřičné 1
Bramborové šišky s mákem 1,7
Mléko 7, Čaj 12
Ovoce
	Zeleninová pomazánka 3,7,9
Chléb 1
Čaj s mlékem 7

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	Bílý jogurt s čokoládovými cereáliemi 1,5,6,7,8
Čaj s citronem
Ovoce
	Květáková polévka 1,3,7
Pečený lososový burger 1,4,7
Bramborová kaše 7
Zeleninová obloha /Ledový salát, Rajče/
Minerálka
	Chléb Quinoa s máslem Rama 1,6,7,11
Vařené vejce 3
Granko 6,7

	
	
	
	

	STŘEDA
	Pomazánka z taveného sýra 7
Dalamánek 1
Mléko 7
Ředkvička
	Drůbková polévka s opraženým
Strouháním 1,3,7,9
Bratislavská vepřová plec 1,7
Těstoviny 1
Čaj 12
	Pomazánka ze sterilovaných fazolí 3,7
Chléb 1
Bílá káva 1,7
Ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	Šunková pěna 7
Lámankový chléb 1,6,7,11,12
Čaj šípkový s medem
Ovoce
	Polévka z červené čočky 1,9
Přírodní sekaný řízek 1,3,7
Vařený brambor
Míchaný kompot 12
	Krtečkova pomazánka 7,9
Veka 1
Malcao 1,7



	
	
	
	

	PÁTEK
	Drožďová pomazánka 3,7
Chléb 1
Švédský čaj 7
Kapie
	Polévka bramborová se sýrem 1,7,9
Hovězí nudličky po Znojemsku 1
Dušená rýže s pohankou
Zelný salát s červenou řepou

	Martinovský rohlík loupák 1,3,6
Horká čokoláda 7
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