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                                                              JÍDELNÍČEK 
                                                             22.11.-26.11.2021
	
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINA

	PONDĚLÍ
	Pomazánka Rozhuda
Chléb 
Zelenina
Čaj s mlékem
1,7
	Zeleninová polévka s kapáním
Třeboňská omáčka
Těstoviny se sýrem
Ovoce
1,3,4,7,9
	Šlehaná nutella
Toustový chléb
Mléko
1,7

	ÚTERÝ
	Šunková pěna
Raženka
Ovoce, zelenina
Čaj s medem
1,7
	Čočková polévka
Mletý španělský ptáček s telecím masem
Brambor
Zelný salát s mrkví
1,3,7,9
	Pomazánka z pečené zeleniny
Chléb
Vitakáva
1,3,7,9

	STŘEDA
	Pomazánka z ryb v tomatě
Chléb
Zelenina
Švédský čaj
1,4,7
	Vývar s písmenkovou abecedou
Hovězí vařené maso
Okurková omáčka 
Houskový knedlík
Ovoce
1,3,7,9
	Croissant rustikální 
Jogurtové mléko
1,6,7,11

	ČTVRTEK
	Polentová kaše s kakaem
Ovoce
Ovocný čaj s citronem
7
	Špenátová polévka
Zapékané brambory s kuřecím masem
Dýňové pyré s jablky
1,3,7
	Pomazánka z Tofu sýra
Slunečnicový chléb
Zelenina
Mléčná káva
1,6,7,11

	PÁTEK
	Luštěninová pomazánka
Chléb Radhošť
Ovoce, zelenina
Malcao
1,3,7
	Krupičková polévka s vejci
Vepřová panenka na tymiánu
Dušená rýže s pohankou
Teplá kukuřice s hráškem
1,3,7,9
	Domácí mokré řezy
Mléko
1,3,7


O Vaše bříška se postarají: Jana Vaňková a Maruška Vaňková
                  Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová
                  Pitný režim zajištěn po celý den.
 Změna v jídelním lístku vyhrazena.      
