
Dodatek vnitřního řádu 

 

Donáška vlastního jídla 

 

Dle vyhlášky č,107/2005 § 4 odst.10 umožní zařízení školního stravování dítěti konzumaci vlastního 

jídla časově a prostorově společně se školním stravováním a poskytnutí nezbytné pomoci při 

konzumaci vlastní stravy. 

 

Pravidla ke konzumaci vlastního jídla dětí ve školní jídelně MŠ  

• Dítě si může přinést své vlastní jídlo a sníst si jej společně s ostatními ve školní jídelně v 

časech s ostatními dětmi, dle organizace MŠ na základě konzultace se školní jídelnou o 

správném postupu donášky a vhodném výběru stravy. 

• Školní jídelna poskytne dítěti nezbytnou pomoc při konzumaci, například podání příboru 

či asistenci u stolu, pomoc poskytuje pedagog. 

• Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev jídla, jeho uchování v lednici, mytí nádobí ani likvidaci 

zbytků vlastní stravy. 

• Dítě nesmí nechat ochutnávat vlastní stravu dalším strávníkům. 

• Zákonný zástupce žáka zodpovídá za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní 

donesené stravy – povinnost podepsat prohlášení o odpovědnosti  

• Řádné označení donesené stravy – jméno a třída dítěte. 

• Skleněné nádoby pro donášku stravy jsou zakázány.                                                                                                                                                                           

 

Nedodržení všech daných bodů dodatku a ostatních náležitostí vnitřního řádu školní jídelny se 

považuje za porušování vnitřního řádu školní jídelny. 

 

Vedoucí školní jídelny: Gabriela Snašelová  

 

Ředitelka mateřské školy: Mgr. Barbora Výmolová 

 

Ve Frýdlantě nad Ostravicí 22.09.2025 
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