Materska Skola Frydlant nad Ostravici,
FRYDLANT ul. Janackova 1444, prispévkova organizace

NAD OSTRAVICI

Jak pripravit dité pro vstup do zakladni skoly

> Co by mélo dité zvladnout pired nastupem do ZS

Pfechod z matefské do zakladni Skoly je pomérné velka zména, a to nejen v zivoté
Skolaka, ale i celé rodiny. Aby probéhla co nejlépe a ditéti byl zacatek Skolni dochazky
co nejvice usnadnén, je dulezité, aby mélo urcité znalosti, schopnosti a dovednosti.

A které k nim patfi?

1. v oblasti hrubé motoriky a sebeobsluhy:
= udrzet rovnovahu
= obléci se — v€etné zapinani zipu, knofliki a patentl (sviéknout)
= obout se — zavazat tkanicky
= stolovat s pouzitim pfiboru
= samostatné pouzivat toaletu, pouzit mydlo pfi myti rukou, Cistit si zuby, Cesat
vlasy, smrkat
= udrzovat pofadek ve svych vécech

2. v oblasti jemné motoriky a grafomotoriky:
= zvladat spravné uchopeni tuzky — vytvofit tzv. Spetku (jako kdyz chceme solit
tfemi prst). Détem, u kterych se nedafi vyvodit spravné drzZeni, jsou
doporuc€ovany trojhranné tuzky a pastelky.
vybarvit obrazek dle pfedlohy
stfihat ndzkami
trhat papir
modelovat
navlékat koralky
lepit lepidlem
kreslit postavu s detaily — oci, nos, ruce, prsty atd.
kresli rGzné druhy €ar — neuvolnéna ruka ovliviiuje vykony nejen pfi psani, ale
pfi celkové uspésnosti

3. v oblasti orientace:

» pravo-levou orientaci — co je vpravo — vlevo

» prostorovou orientaci — nahofe, dole, uprostfed, nad, pod, mezi dvéma,
v rohu, prvni, posledni...

= predskolak by mél umét rozliSovat obrazky obracené podle vertikalni i
horizontalni osy — nacvik spravného ¢teni pismen napfiklad p, b, a d (pokud
rozliSovani ¢ini ditéti potize, mize, ale nemusi to signalizovat moznost
projevu budoucich DYS poruch)

4. v oblasti zrakového vnimani:
» najit rozdil na obrazku
= predSkolak by meél umét dokreslit chybéjici ast obrazku
= béZné pouzivat zrakovou analyzu a syntézu — rozpoznavani a skladani ¢asti,
celku — puzzle



5. v oblasti sluchové analyzy:
= dité by mélo umét rozeznavat zvuky, urcit jejich smér
= rozliSovat jednotliva slova ve vété, slabiky ve slové — umi je vytleskat, urcit
pocCet slabik
= pozna prvni (pfipadné i posledni) hlasku ve slové

6. matematické predstavy:
= chape Ciselnou fadu v rozsahu desitky
= urcCi vice x méné, stejné, maly, vétsi, nejvétsi, dlouhy x kratky
= porovna, uspofada a tfidi soubory pfedmétu podle urcitého pravidla (napf.
podle barvy, velikosti, tvaru, poctu)
= pojmenuje geometrické tvary — kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik

7. feCové projevy:

= predskolak by mé&l umét vyslovovat véechny hlasky, vyjimkou mize byt R a R
— Vv pfipadé vady fecCi je vzdy nutna navstéva logopeda
zna své jméno a pfijmeni, jméno rodicl, sourozencl
zna svuj vék, adresu, jméno pani ugitelky a vi, kam chodi do MS
nezameénuje pojmy vcera a zitra
dokaze zopakovat dvojversi, zazpivat pisniCku
zvladne reprodukovat kratkou pohadku ¢&i pfibéh — jak na zakladé vypraveéni,
tak obrazku
= komunikuje s dospélou osobou i vrstevniky

8. socialni zralost:
= dité by mélo zvladnout odlouceni od rodicu
= znat a dodrzovat urcita zakladni pravidla spole¢enského chovani (vykani
dospélym, pozdrav, prosba, podékovani, neskakat do feCi — vyCkat az
domluvi)
= je schopno pracovat samostatné i ve skupiné
= vydrzi u zadaného ukolu a svou praci dokonci

9. ostatni znalosti:
= zna zakladni barvy a jejich odstiny
= Casové znalosti — v€era, dnes, zitra, rano, poledne, vecer, den, noc
= pojmenuje dny v tydnu, rozliSuje ro¢ni obdobi ~

> Nezvlada Vase dité vSe?

To jesté neni duvod k odkladu Skolni dochazky. VaSe dité velice rychle vyzrava. Zapisy
probihaji témér pul roku pfed nastupem do zakladni Skoly. To je jeSté dlouha doba,
béhem které se Vase dité za pomoci Vasi i pani uCitelek v materskeé Skole jesté hodné
nauci.




